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Aprenda  cuidar  sus  finanzas ahora, 
para que ella cuide de ti en el futuro. 

Cuánto más  temprano  aprendas  a     ma-
nejar tus finanzas, más rápido alcanzarás 
tus metas.  Las metas son deseos o planes 
para lograr un resultado final. 

Para llegar a una meta, hay que crear un 
plan financiero personal.  Esto consiste en 
manejar adecuadamente tu dinero, el cual 
incluye fondos de tus ingreso y las ayudas 
económicas federal.  

Controla tus Finanzas 

Crea un plan financiero.  Para financiar 
y completar tu educación. 

Crea un presupuesto de todos los gas-
tos mensuales: 

 - ¿Cuáles son tus necesidades de cada día? 
(personales) 

 - ¿Cuáles son tus necesidades educativas? 
(libros, comida,  etc.) 

 - ¿Qué necesitas para sobrevivir en la Uni-
versidad?  (Becas, préstamos, etc.) 

Crear tu Presupuesto 

¿A dónde va mi dinero?  A medida que se-
pas cuáles son tus necesidades: personales 
y educativos, puedes saber cuánto dinero 
tienes para gastar.   

Es importante  saber a  donde va el  dinero  
cada mes,  por tal razón debes planificar de 
antemano un presupuesto personal.  Pre-
pararlo no es  muy  difícil.  Puedes comen-
zar haciendo un estimado de tus gastos y 
ingresos mensuales.   
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 Mis ingresos  

Salarios             $______ 

Beneficios (PAN, pensión)      $______ 

Ayudas (padres, otros)           $______ 

Otros (Rehabitación Voc., 

     veterano, coro, etc.           $______ 

Ayuda Económica 

Beca Pell            $______ 

Donativos (FSEOG, SDS…)     $______ 

Estudio y trabajo                        $______ 

Préstamos estudiantiles           $______ 

B. Total                                +  $______ 

Menos A– B                             -  $______ 

C. Gran Total            **    = $ _____ 

**(Estoy bien o estoy mal) 

Consejos  para manejar  bien el   
dinero  

Organícese:  Crear un archivo aparte 
para sus documentos. 

Planificar un plan mensual de gastos 
y síguelo.  

Evita usar tarjetas de créditos  

Comienza a ahorrar.  Sin importar lo 
poco, reserva una cantidad aparte 
todos los meses.  Te creará el hábito 
del ahorro y te ayudará a crear la pro-
tección  para una emergencia. 

Ejemplo:   

 

 

 

Establecer mi presupuesto 

Mis gastos 

Casa (renta)/hospedaje               $_____ 

Electricidad                                   $_____ 

Internet/Celular/teléfono          $_____ 

Comida                                           $_____ 

Gastos  personales                   $_____ 

Transportación                          $_____    

Cuidado de niños                      $_____ 

Entretenimiento             $_____ 

Gastos Inesperado                    $_____ 

Matrícula y  cuotas                   $_____  

Materiales educacionales         $_____ 

Seguros médico                           $______ 

Otros (uniformes, equipos,  etc.)       $________ 

Ahorros                                       $_______ 

 A. TOTAL  +       $_________ 


